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Rapport efter deltagande pa nordic conference in nursing research, 3-4 oktober 2024

3-4 oktober 2024 fick jag mojlighet att presentera min avhandling via en poster pa Nordic
Conference in Nursing Research, i Stockholm. Konferensen hade fokus pa
forskningsmetoder vid omvardnadsforskning med manga intressanta forelasningar i
kvalitativ, kvantitativ och mixad metod.

Pa poster-sessionerna fick jag ett stort utbyte av andra deltagare. Jag traffade andra reuma-
omvardnadsforskare och vi diskuterade framtagandet av ett nationellt natverk dar vi kan
utbyta erfarenheter och stotta varandra men dven skapa samarbeten och seminarier for
doktorander. Vi blev glatt 6verraskade att vi var sju posters med reuma-fokus pa denna
metod-konferens, likval som att det var nagra muntliga presentationer med fokus pa
omvardnadsforskning inom reumatologin. Kul! Jag hade dven givande diskussioner med
andra forskare kring begrepp och metoder. Jag traffade aven forskare, b la fran Danmark,
som delade intresset for forskning om personcentrerad vard, som min poster och
avhandling handlar om. Aven diar med férhoppningen om framtida kontakt och utbyten.

Nagra hojdpunkter fran presentationerna var b la Axel Wolfs inledningspresentation dar han
poangterade vikten av personcentrerad vard och repeterade myter och utmaningar men
givetvis fordelarna med att arbeta personcentrerat (kostnadseffektivt, forkortade
inlaggningstider, farre inlagda, battre utskrivningsprocesser, 6kad trivsel pa arbetet och
béattre rustade patienter)!

Det var flera presentationer om appar men aven forskning om nyexaminerade
sjukskoterskor och sjukskoterskestudenter med intressanta syften kring att starka vara nya
sjukskoterskor och hur examination och simulationer kan ga till for sjukskoterskestudenter.

Tva andra intressanta utgangspunkter har varit ‘missed care’ och studier som har studerat
vad sjukskoterskan egentligen gor under sitt arbetspass och hur mycket av detta som ar
patientnara arbete och covids paverkan pa detta. Likasa var det en intressant presentation
som handlade om forskningsetik men dven en paminnelse om att vi bor arbeta och
reflektera kring vart etiska arbetssatt i klinisk praxis.

Walter Sermeus paminde oss ocksa om risken med sjukskoterskebristen i relation till 6kad
dodlighet bland patienterna men ocksa vad det innebér i form av arbetsuppgifter som inte
blir gjorda — och da oftast patientnara uppgifter. Han presenterade arbetet kring
magnetsjukhus och korrelationen mellan néjda sjukskéterskor och patienter.

Stipendiet har anvants till anmalningsavgift, resa och hotell. Fran botten av mitt
forskarhjarta; tack for att ni ar med och stottar och mojliggér sadana har utbyten och
konferensdeltagande via ert stipendium. Tack!



