SveReFo

Verksamhetsberittelse for SveReFo ar 2013

Styrelsen har under 2013 bestatt av sex ordinarie ledaméter och en adjungerad; tva fran var
och en av yrkeskategorierna arbetsterapeuter och sjukgymnaster, en ledamot var kurator och
en var sjukskoterska fran och med hostterminen 2013. Vakanta poster finns som kurator,
sjukskaterska och lakare samt i valberedning. En sjukgymnast var adjungerad under aret.

Ledamaoter och uppdrag:

Ordférande: Anne-Marie Norén, sjukgymnast, Stockholm
Vice ordférande: Margit Neher, arbetsterapeut, Linkdping
Sekreterare: Li Alemo-Munters, sjukgymnast, Stockholm
Sekreterare, suppleant:  vakant

Kassor 1: Inga-Mai Wangberg, arbetsterapeut, Goteborg
Kassor 2: vakant

Informationssekreterare 1: Margareta Lundin, kurator, Skévde Goteborg
Informationssekreterare 2: vakant

Dataansvarig 1: Claudia Lennartsson, sjukgymnast, Stockholm, adjungerad
Dataansvarig 2: Elisabeth Welin-Henriksson, sjukskoterska

EULAR-representant: Anne-Marie Norén, sjukgymnast, Stockholm

Adjungerad: Kristina Soderlund, Reumatikerférbundet
Revisorer: Ulla Nordenskidld, arbetsterapeut, Géteborg

Ingegerd Wikstrom, arbetsterapeut, Malmo.
Valberedning: tva vakanser

Styrelsen hade under 2013 fem heldagsstyrelsemoten och ett per telefon. Daremellan har
mindre arbetsmaten, framst per telefon och I6pande kommunikation via e-mail skett. En
arbetsbeskrivning for varje styrelsefunktion uppdateras I6pande. Regelbundet
informationsutbyte har skett med Reumatikerforbundet vid styrelsemétena. SveReFo var
fortsatt medlem i Foreningen Rérelseorganens Artionde. Ett extra &rsméte genomférdes i
den11 april i samband med SRF:s varméte i Linképing. Dar antogs stadgeéndringarna for
andra gangen som tillagg till § 8 och § 15 att *Styrelsen bor besta av tva ledamoter fran varje
yrkesgrupp’ respektive att ’Styrelsen dr beslutsmissig om mer an hilften av invalda ledaméter
deltar’.

Styrelsen konstaterade att det har blivit svarare att rekrytera styrelseledamoter och
valberedning liksom revisorer for ideellt arbete. Da Reumatikerforbundet garna ser att
ledaméterna sitter flera valperioder och stadgarna inte motsager detta, ses detta som en
tillfallig l6sning for att bevara styrelsearbetet tills vidare. Om nagon representant fran de
ingaende yrkeskategorierna inte kan rekryteras, ar styrelsen enig om att den kan ersattas med
en representant fran en annan ingaende yrkeskategori under en valperiod. Styrelsen diskuterar



ocksa att foresla stadgeandring sa att dven icke fackligt anslutna styrelsemedlemmar ska
kunna valjas in. Vid senaste ordinarie arsméte 2012 uppdrogs styrelsen att sjalv foresla
ledaméter till sig, da valberedningen som inte var komplett inte hade lyckats med detta. En
jamforelse med systerorganisationer i Europa visar att antalet ledamoter i deras styrelser ar
farre dn tio, som SveReFos stadgar sager. Ett stallningstagande angaende en stadgeandring
om ett mindre antal ledamoter i SveReFo kan behdva diskuteras.

Sedan 2007 ar SveReFo medlem i European League Against Rheumatism (EULAR)/

Health Professionals (HP). Vid EULAR-konferensen i Madrid 2013 representerades SveReFo
av Margit Neher, Inga-Mai Wéngberg, Claudia Lennartsson och Anne-Marie Norén. SveReFo
deltog i métena General Assembly, Standing Committé for HP:s och de yrkesvisa métena for
arbetsterapeuter och sjukgymnaster. De senare har utvecklats till s.k. study groups med
forutbestamda teman pa agendan. Pa sjukgymnastmotet holls nagra korta dragningar om
traningsintensitet for reumatiker, en enkat om sjukgymnastik till medlemslanderna féreslogs
och innehall for kommande study groups diskuterades. Pa arbetsterapeutmatet diskuterades
gruppens mal och interna kommunikationsvagar, samt kommande innehéll. Som tidigare ar
hade de nationella HP-organisationerna en gemensam plats i utstéliningslokalen, dar varje
organisations verksamhet presenterades och tillfallen till diskussioner och erfarenhetsutbyte
gavs. SveReFo deltog med poster, informationsblad och bildspelsbilder. Aven de SveReFo-
stipendiater som fatt medel for Eular-deltagande samlades for samtal och fotografering.
Forutom SveReFos ordforande deltog fler &n halften av HP-organisationernas ordforande i ett
middagsmate som ordnades av EULAR:s vice president for HP:s, Kare Birger Hagen, i syfte
att framja framtida samarbete. Rapporter om SveReFos deltagande i Eulars méten 2013 lades
ut pa hemsidan. For andra aret i rad skrev SveReFo:s ledamoter en artikel om innehallet i
EULAR for HP:s i tidskriften Best Practice.

Ett fortsatt arbete med hemsidan (www.sverefo.nu) skedde under 2013. Detta arbete
paborjades av ledamadterna redan i Madrid, da hemsidan kort dessférinnan hade kraschat. En
nykonstruktion med en nyare version bestélldes fran den IT-leverantér som SveReFo:s anlitat
de senaste aren. Ett intensivt arbete fortsatte sedan under hdsten av IT-ansvariga Claudia
Lennartsson och resulterade i en hemsida som béattre motsvarar SveReFo:s krav. Syftet med
hemsidan &r att vara ett forum for kontakt med medlemmar och andra intresserade samt att
formedla information av olika slag. Layout och anvandarfunktioner férnyas standigt till att bli
mer anvandarvanliga t.ex. genom kontaktadressen, sverefo@gmail.com.

SveReFo hade under aret via sina utsedda kontaktpersoner regelbunden kontakt med
yrkesforeningarna som ingar som medlemmar i SveReFo. Medlemsantalet for SveReFo ar
som tidigare svart att ange, sarskilt for arbetsterapeuter och kuratorer, da de inte har nagra
sérskilda sektioner for reumatologi. Antalet medlemmar i 6vriga sektioner dr cirka 500 lakare,
cirka 150 sjukgymnaster (sedan 2014 med bendmningen fysioterapeuter) och cirka 130
sjukskoterskor. Ett arbete med att skapa och identifiera nationella och regionala natverk for de
olika yrkesgrupperna har fortsatt och sadana finns idag for kuratorer, arbetsterapeuter och
sjukgymnaster. Arbetet med att rekrytera kontaktpersoner till SveReFo fortsatter.

SveReFo deltog for andra gangen i SRF:s varmote med ett parallellt program (forsta gangen
skedde det vid varmotet i Stockholm 2010). Denna gang skedde det tillsammans med FRS
och Reumatikerforbundet den 11-12 april i Linkdping och temat var *Nér smértan talar olika
sprak’. Forel&sningar av lékare, sjukskoterskor, sjukgymnaster och arbetsterapeuter holls.
Aven presentationer av nydisputerade under senaste aret holls. Dagarna var valbesokta och
omddmena efterat var goda.


http://www.sverefo.nu/
mailto:sverefo@gmail.com

SveReFo fick under hosten en fraga fran styrelsen i SRQ (svenskt kvalitetsregister i
reumatologi) om att fungera som nominerande till denna styrelse for arbetsterapeuter, da de
inte langre har nagon sarskild sektion for reumatologi och for att tillsattningsprocessen for
SRQ:s styrelse ska formaliseras. SveReFo svarade ja till detta och den forsta nomineringen
som gjordes var Ingrid Thyberg, disputerad arbetsterapeut fran Linkoping.

Reumatikerforbundets stipendium delas ut av SveReFo varje ar. De sokande skall vara
medlemmar i ndgon av de fem yrkesforeningarna. Elva ansokningar inkom och det ansokta
beloppet uppgick till 170 000 kr. Det utdelade stipendiebeloppet for 2013 blev 128 000 kr.
Det hogre beloppet an ordinarie anslag pa 75 000 kr berodde pa ett par icke utnyttjade
stipendier fran 2012 samt ett dverskott i verksamhetsbidraget. Alla ansokningar kunde darmed
beviljas med nagra justeringar av beloppen. Stipendier beslutades utga till fem sjukgymnaster,
fyra arbetsterapeuter och tre team. Stipendiaterna har skrivit rapporter om hur de anvant sina
stipendier och dessa lades ut pa hemsidan.

Denna verksamhetsberittelse skickas till ordférande i respektive yrkesférening som ingar i
SveReFo, Reumatikerforbundet samt laggs ut pa SveReFo:s hemsida. For ytterligare
information om SveReFo:s verksamhet under 2013, se hemsidan, www.sverefo.nu

Stockholm 2014-03-01

Anne Marie Norén, ordforande SveReFo
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