SveReFo

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR SVEREFO AR 2015

Styrelsen bestod under senare delen av 2015 av sex ordinarie ledamoter, se nedan. En
fysioterapeut och en arbetsterapeut var adjungerade under aret. Vakanta poster fanns som en
sjukskoterska och i valberedningen. En lakare fran SRF ar kontaktperson sedan september.

LEDAMOTER OCH UPPDRAG

Ordforande: Anne-Marie Norén, fysioterapeut, Stockholm, ersattes av Li
Alemo Munters, fysioterapeut, Stockholm, sedan juli 2015

Vice ordférande: Mathilda Bjork, arbetsterapeut, Linkdping

Sekreterare: Ina Lervik, kurator, GOteborg

Sekreterare, suppleant:  vakant

Kassor 1: Anna Gullberg, arbetsterapeut, Skdvde

Kassor 2: vakant

Informationssekreterare 1: Margareta Lundin, kurator, Skévde
Informationssekreterare 2: Elisabeth Welin-Henriksson, sjukskoterska, Stockholm,

Dataansvarig 1: Claudia Lennartsson, fysioterapeut, Stockholm, adjungerad

Dataansvarig 2: Malin Regardt, arbetsterapeut, Stockholm, adjungerad sedan
september 2015

Kontaktperson

Reumatikerforbundet: Kristin Blidberg,

Revisorer: Ulla Nordenskiéld, arbetsterapeut, Stockholm
Annelie Bilberg, fysioterapeut, Géteborg

Valberedning: tva vakanser

Styrelsen hade under 2015 fyra heldagsstyrelsemoten. Daremellan skedde mindre
arbetsmoten, framst per telefon och I6pande kommunikation via e-mail. En arbetsbeskrivning
for varje styrelsefunktion finns. Informationsutbyte skedde med Reumatikerférbundet vid
styrelsemdtena samt ett extra mote under hosten. SveReFo var fortsatt medlem i fd
Féreningen Rérelseorganens Artionde, numera Alliansen fér Rérelseorganens Sjukdomar
(AR0S). Vid det extra arsmétet i september i samband med Reumadagarna i Tyldsand antogs
en stadgeandring for andra gangen. Det géllde tillagg till & 2: Personer som inte tillhér dessa
grupper kan ges medlemskap efter enskild provning av styrelsen enligt uppsatta kriterier”.
Tillagget ger styrelsen mojlighet att anta ledamoter som inte tillhdr yrkesforeningarna.

Det har blivit svarare att rekrytera styrelseledaméter och valberedning liksom revisorer for
ideellt arbete. En I6sning for att bevara styrelsearbetet har blivit att nagra ledamoter sitter flera
valperioder da stadgarna inte motsager detta. Om nagon representant fran de ingaende
yrkeskategorierna inte kan rekryteras, ar styrelsen enig om att den kan ersattas med en
representant fran en annan ingaende yrkeskategori under en valperiod. Vid arsmétet 2014
uppdrogs styrelsen att sjalv foresla ledamater till sig, da f. n. ingen valberedning finns. Detta
uppdrag har styrelsen fatt varje arsmote sedan arsmaétet 2010. En andring av
rekryteringsprocessen av styrelseledamoter i SveReFo diskuterades under aret med



yrkesforbunden. En jamforelse med systerorganisationer i Europa visar att antalet ledamaéter i
deras styrelser ar farre an tio, som SveReFo:s stadgar sdger. Ett stallningstagande angaende en
stadgedndring om ett mindre antal ledaméter i SveReFo diskuteras.

Reumatikerférbundets stipendium delas ut av SveReFo varje ar. De sékande skall vara
medlemmar i nagon av de fem yrkesforeningarna och ansokningar fran team prioriteras, vilket
fortydligades i ansokningsformuldret for 2015. Tio ansokningar inkom till den 31 januari
2015 och det ansokta beloppet uppgick till 244 400 kr. Det ordinarie anslaget pa 75 000 kr
fordelades till atta sokanden; tva team, tre sjukgymnaster, tva arbetsterapeuter och en
sjukskoterska. En stipendiat var forhindrad att utnyttja sitt stipendium darfor éverfordes
dennes stipendiesumma (5500 kr) till ar 2016. Stipendiaterna skrev rapporter om hur de
anvant sina stipendier och dessa lades ut pa hemsidan.

Under hosten 2015 uppstod pa Reumatikerforbundet en tveksamhet om SveReFo ska fortsatta
beddma och dela ut Reumatikerférbundets stipendium. Sedermera togs beslut om att SveReFo
ska fortsatta gora detta i samverkan med Reumatikerforbundet. Detta medférde att
ansokningstiden fick forlangas 2016 och tilldelningsbeslut sker nagot senare.

SveReFo deltog for fjarde gangen i SRF:s numera Reumadagar (tidigare varmote) med ett
parallellt program (forsta gangen skedde det vid varmétet i Stockholm 2010). Denna gang
skedde det tillsammans med FRS, Fysioterapeuterna och Reumatikerforbundet i september i
Tyldsand och temat var ”Teamarbete”. FOrelasningar av sjukskoterskor, fysioterapeuter,
lakare, kuratorer och arbetsterapeuter samt presentationer av nydisputerade under senaste aret
holls. Det parallella programmet var mycket vélbesokt och omdomena efterat var goda.

Sedan 2007 ar SveReFo medlem i European League Against Rheumatism (EULAR)/

Health Professionals (HP). Vid EULAR-konferensen 10-13 juni i Rom representerades
SveReFo av Anna Gullberg och Anne-Marie Norén samt Li Alemo Munters och Mathilda
Bjork, de senare var inbjudna som talare pa konferensen. SveReFo deltog i métena General
Assembly, Standing Committé for HP:s och i study group for fysioterapeuter och
arbetsterapeuter. SveReFo deltog med informationsblad och bildspelsbilder pa den
gemensamma platsen for HP-organisationerna i utstaliningslokalen, dar tillfallen till
diskussioner och erfarenhetsutbyte gavs. Vice ordférande for SveReFo, Mathilda Bjork, fick
uppdraget att presentera high lights” fran HP sessionerna pa konferensen. Forutom
SveReFo:s nytilltradande ordférande, Li Alemo Munters, deltog fler &n halften av HP-
organisationernas ordférande i ett middagsmoéte som ordnades av EULAR:S president i
standing committé for HP:s, Sue Oliver, i syfte att framja framtida samarbete. Rapporter fran
SveReFo:s deltagande i EULAR:s méten 2015 lades ut pa hemsidan samt publicerades i den
populdrvetenskaplig men forskningsbaserade tidskriften Best practice Reumatologi.

Ett fortsatt arbete med hemsidan (www.sverefo.nu) skedde under 2015. En uppdatering
skedde av den nya IT-leverantdren sedan 2014. Kontinuerligt arbete med hemsidan fortsatte
sedan av IT-ansvarig Claudia Lennartsson. Hemsidan ska vara ett forum for kontakt med
medlemmar och andra intresserade samt att formedla information av olika slag. Layout och
anvandarfunktioner fornyas standigt till att bli mer anvandarvénliga. Kontaktadress ar
sverefo@gmail.com.

SveReFo har utsedda kontaktpersoner med yrkesféreningarna som ingar som medlemmar i
SveReFo. Medlemsantalet for SveReFo &r som tidigare svart att ange, séarskilt for
arbetsterapeuter och kuratorer, da de inte har nagra sérskilda sektioner for reumatologi.


http://www.sverefo.nu/
mailto:sverefo@gmail.com

Antalet medlemmar i 6vriga sektioner var cirka 500 lakare, cirka 150 fysioterapeuter och
cirka 130 sjukskoterskor. Ett arbete med att skapa, identifiera och underhalla nationella och
regionala natverk for de olika yrkesgrupperna fortsatte och sadana finns idag for kuratorer,
arbetsterapeuter och fysioterapeuter. Mathilda Bjork och Malin Regardt initierade under
hésten 2015 en gruppering for reumatologi inom Sveriges Arbetsterapeuters utskott
rorelseorganens sjukdomar.

SveReFo fungerar sedan 2013 som nominerande till styrelsen i SRQ (svenskt kvalitetsregister
i reumatologi) for arbetsterapeuter, da de fram till nu saknat en sarskild sektion for
reumatologi och for att tillsattningsprocessen for SRQ:s styrelse numera ar formaliserad.
Under 2015 var det ej aktuellt med nominering.

Denna verksamhetsberattelse skickas till ordférande i respektive yrkesférening som ingar i
SveReFo, Reumatikerforbundet samt laggs ut pa SveReFo:s hemsida. For ytterligare
information om SveReFo:s verksamhet under 2015, se hemsidan, www.sverefo.nu

Stockholm 2016-03-12

For SveReFo
Anne Marie Norén, ordférande t.0.m. 30 juni 2015
Li Alemo Munters, ordférande fr.o.m. 1 juli 2015


http://www.sverefo.nu/

